
Önéletrajz – Gaál Zoltánné Tóth Terézia (Teca) 

(Várpalota, 1958. 10.26.) 

okl. vegyészmérnök 

Diplomát a Veszprémi Vegyipari Egyetemen, nehézvegyész szakon szerzett 

1983-ban. 

1983.06.16. -1988. 10. 15. között a Tolna Megyei Víz- és Csatornamű 

Vállalatnál ivóvíz technológusként (ivóvíz és fürdővíz technológiák felügyelete, felülvizsgálata, 

dokumentálása) dolgozott. 

1988-tól a közegészségügyben – mai nevén – népegészségügyben, azon belül környezet-egészségügyi 

szakterületen tevékenykedett – előbb környezet-egészségügyi kémiai laboratóriumi vezetőként, majd 

környezet-egészségügyi felügyelőként. 2022. évi nyugdíjba vonulásáig ugyanaz volt a munkahelye, 

aminek csak a neve változott: KÖJÁL, ÁNTSZ és Kormányhivatal Népegészségügyi Főosztály. 

Fő szakterülete az ivóvízbiztonság, a fürdővíz biztonság és a kémiai biztonság felügyelete, az e téren 

jelentkező humán kockázatok csökkentése szaktanácsadással, és hatósági eszközökkel. Kis 

megszakítással (a közigazgatás régiós átalakításakor) sugáregészségügyi területen környezeti minták 

sugár-egészségügyi vizsgálatban vett részt. 

Aktív pályafutása során – amennyire a jogszabályi körülmények engedték – részt vett civil 

környezetvédelmi munkákban is, és jelen volt a Zöldtárs Alapítvány létrehozásánál. Ezek során 

kamatoztatta a szakmai konferenciákon hallottakat, tagja volt a Magyar Higiénikusok Társaságának, 

és jelenleg is tagja a Magyar Hidrológiai Társaság Tolna Megyei Szervezetének. 

Nyugdíjasként is megbízás alapján részt vállal szakértői munkákban, elsősorban a vízellátás, fürdővíz 

szolgáltatás területén. 

Civil tevékenysége keretében elsősorban előadásokat tart, kisebb túrákat vezet, valamint szakmai 

anyagok véleményezésében is szerepet vállal. 

Házas, 4 gyermeke és 5 unokája van. 

 

 

 

 

 


